Ecole primaire de Chaillevette : trousseau pour la classe découverte

Voici un trousseau possible qui vous permettra de préparer la valise de votre enfant pour la classe
de neige. Ce trousseau vous est donné a titre indicatif.
Notez, dans la 2° colonne, le nombre d’affaires réellement mises dans le sac (n’oubliez pas de
compter ce que votre enfant portera sur lui). Il est important de faire la valise avec votre enfant afin
gu'’il puisse reconnaitre plus facilement ses vétements.
Si vous souhaitez ajouter des éléments différents de ceux indiqués, notez-les sur les lignes a la fin du

tableau ainsi que la quantité.

Quelgues rappels importants:

Une seule valise ou grand sac par personne + un petit sac a dos pour le voyage.
Toutes les affaires, comme la valise, doivent étre marquées au nom de I’enfant.

La liste du trousseau doit étre dans la valise.

Il est interdit d’emmener des objets de valeurs (bijoux, jeux électroniques, lecteur MP3, téléphone

portable, appareil photo...).

Le linge ne sera pas lavé durant la semaine mais en cas d’accident une machine a laver est a notre

disposition.

Pour faciliter I'organisation quotidienne, merci de préparer 4 petits sacs (en plastique) avec les

vétements que vos enfants porteront aprés la douche du soir.
0 Sac « lundi soir » : sous-vétements + tenue 1 pour la soirée,

0 Sac « mardi soir » : sous-vétements, (votre enfant remettra la tenue 1)

0 Sac « mercredi soir » : sous-vétements + tenue 2 pour la soirée,

0 Sac « jeudi soir » : sous-vétements.

Hormis pour le pique-nique du premier jour, ne pas mettre de nourriture ni de bonbons dans le sac de votre

enfant.

Afin d’éviter tous problemes, I'école et le centre fourniront les jeux et jouets pour tous les enfants, ne rien

amener de la maison.

Quantité
fournie

Controle en fin de
séjour

Nécessaire de toilette

1 petite serviette de toilette

1 drap de bain ou 1 peignoir

1 gant de toilette

1 trousse de toilette compléte : brosse a dents, dentifrice, verre en
plastique, gel douche ou savon, shampoing, un stick hydratant pour les
levres, une créme hydratante, un brosse a cheveux ou un peigne, des
élastiques a cheveux (pour les filles).

4 paquets de mouchoirs en papier

Equipement personnel

1 pyjama ou chemise de nuit

6 slips, calegons ou culottes

1 pantalon

1 survétement ou jogging

4 paires de chaussettes

2 pulls ou sweats

5 tee-shirts ou maillots de corps

1 ou 2 paires de chaussures (dont au moins une paire de baskets)

1 paire de chaussons

Equipement ski

1 paire d'aprés-ski ou chaussures chaudes étanches (éviter les semelles




lisses, surtout pas de bottes en caoutchouc)

1 ou 2 paires de gants de ski imperméables

1 bonnet ou 1 cagoule

1 écharpe

1 calegon long (ou un collant épais)

3 ou 4 paires de chaussettes chaudes montantes jusqu’aux genoux

1 paire de lunettes de soleil incassables pour le ski ou 1 masque (pour
protéger du soleil)

1 combinaison intégrale de ski
ou 1 anorak imperméable + 1 pantalon de ski

1 tube de protection pour les lévres (écran total)

1 tube de creme solaire pour le visage (haute protection ou écran total)

1 ou 2 pull(s) chaud(s)

3 sous-pulls a col roulé ou polaire fine

Divers

1 petit sac a dos contenant un ou deux petit(s) livre(s), un pique-nique,
une bouteille d’eau, un paquet de mouchoir set 2 sacs plastiques.

1 doudou ou une peluche (obligatoire pour les enfants et les adultes)

1 sac de linge sale

1 paire de gants en laine

1 serviette de table

Eventuellement

Courrier : une carte postale sera envoyée aux parents, si vous souhaitez
gue votre enfant vous écrive une seconde lettre ou si vous souhaitez qu’il
écrive a d’autres personnes merci de préparer les enveloppes timbrées.

Argent de poche : 10€-15€ maximum (dans un porte-monnaie marqué au
nom de I'enfant). Remis a I'enseignant si vous le souhaitez.

Médicaments : uniqguement les traitements accompagnés de I'ordonnance
du médecin (ne pas mettre de médicament dans la valise de votre enfant,
nous prévenir ABSOLUMENT avant le départ).

Si votre enfant a besoin de médicaments pour le mal des transports, ils
sont a remettre a I'enseignant avec la prescription médicale.

1 lampe de poche




