
                                                            Mardi après-midi

Sur l' eau, on a fait un loup glacé, une course où on devait se 
mettre très vite en radeau*,les canoës étaient contre les kayaks. 
Pour le loup glacé les céistes étaient les loups, les kayakistes ceux
qui se font attraper. Quand les kayakistes sont touchés, ils lèvent 
les mains, quand ils touchent le bord, ils sont éliminés. Pour 
libérer le kayakiste touché, son coéquipier doit lui taper dans la 
main.

 *C'est un ensemble de canoës ou de kayaks reliés les uns contre 
les autres avec les mains.
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