Menu cantine scolaire de la Foye Monjault et de la Rochénard année 2023/2024

Du 27 novembre 2023 au 12 janvier 2024
_ , | :

Unaii27 novempie: mardi 28 |

rillettes betteraves vinaigrette céléri sauce yaourt potage

jambon blanc fermier poisson tajine de légumes d'hiver beeuf bourguignon - caroftes
haricots beurre ebly pilaf pois chiches - semoule pates
camembert fromage blanc fermier fruit St Paulin

[Wfplefol} Mandiio5: [ Jeudi 07 venarc 08

salade de perles au surimi salade colslow avocat sauce cocktail potage
escaloppes de volailles coeur de bosuf curry de PDT - brocolis poisson
purée de panais brunoise de légumes au riz haricots rouges chou fleur

fruit yaourt fromage des Pyrénées flan caramel maison

(indy 1 Wiardi {2 Jetdi 4 ] Vendiedis:s

salade de chou rouge et brebis carottes et radis noirs rapés salade de chévre chaud au miel potage
estouffade d'agneau aux petits hachis parmentier maison dahl de lentilles corail tartiflette
legumes et pates salade et boulgour salade

Emmental tome de vache fruit fruit

Lundis Mardi 19

salade de mache-mimolette friand au fromage salade d'endives au cheldar

saucisse poisson spaghetti végetal Menu de
purée de potiron gratin de chou fleur lentilles vertes-carottes-tomates NOEL
fruit créme vanille maison fruit

Uncli 08 janvier 2024 I mardi 09 : BLL vendredi {2

salade de PDT et hareng cake aux légumes de saison salade chou chinois - cantal potage

poisson sauté veau chili de iégumes et rbti de dinde
haricots verts tagliatelles haricots rouges - riz petits pois - carottes
petit suisse brie fruit riz au lait

*Sous reserve de modification suite aux livraison
Sur l'ensemble des menus possible trace des 14 allergénes.

Nous travaillons au maximum avec des produits bio, circuits courts et raisonnés
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