
 

 

 
Estimadas familias: 

Con motivo del cierre de colegios previsto de los días 16 al 27 de marzo, ambos inclusive, os enviamos el plan 

de trabajo para cada día de la semana. Lo hemos elaborado de tal forma que cada día trabajen las asignaturas 

que tienen en su horario. 

Es importante que todos los días realicen de 30 a 60 minutos de actividad física (dependiendo de la edad). 

 

 

Educación Física 1º 

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “Coreografías Infantiles” 

https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg 

 Aseo  

Educación Física 2º 

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “Coreografías Infantiles” 

Https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg 

 Aseo 

Educación Física  4º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “Just Dance 2017 | Song List “ 

      https://www.youtube.com/watch?v=c7O3XvEMuMM 

 Aseo 

Educación Física 6º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y Bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game “  X 3 . Con recuperaciones de 3 mn  

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

 

 

 

 

 

 

PLAN DE TRABAJO SEMANAL 
(del lunes 16 al viernes 20 de marzo de 2020) 

 

Curso: Primaria                                Profesor:  Juan Luis Fondón Ludeña 
 

LUNES 16  ( 4º , 1º , 2º y 6º ) 

 

CEIP DONOSO CORTÉS 

Avda. de la Hispanidad 2 

10005 - Cáceres Cáceres, 16 de marzo de 2020 

https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg
https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks


 

 

 

Educación Física 2º 

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “My Favorites Songs In Every Just Dance Game” 

            https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

 

Educación Física 3º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game” 

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

 

Educación Física 5º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ Las 50 mejores canciones de la serie Just Dance “  

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI 

 Aseo 

 

 

Educación Física 3º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game” 

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

Educación Física 5º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ Las 50 mejores canciones de la serie Just Dance “  

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI 

 Aseo 

Educación Física 1º 

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “Coreografías Infantiles” 

Https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg 

 Aseo 

 

 

 

MARTES 17 ( 2º , 3º y 5º ) 

 

MIÉRCOLES 18 ( 3º , 5º y 1º ) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks
https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks
https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI
https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg


 

 

Educación Física 4º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ Las 50 mejores canciones de la serie Just Dance “  

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI 

 Aseo 

Educación Física 1º 

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “Coreografías Infantiles” 

https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg 

 Aseo 

 

Educación Física 2º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game” 

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

 

 

Educación Física 3º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ Las 50 mejores canciones de la serie Just Dance “  

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI 

 Aseo 

Educación Física 4º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ Las 50 mejores canciones de la serie Just Dance “  

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI 

 Aseo 

Educación Física 5º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game “  X 3 . Con recuperaciones de 3 mn  

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

Educación Física 6º  

 Colocar la habitación y ayudar en las tareas de la casa 

 Ver y bailar Video “ My Favorites Songs In Every Just Dance Game “  X 3 . Con recuperaciones de 3 mn  

https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks 

 Aseo 

 

JUEVES 19 ( 4º , 1º y 2º ) 

 

VIERNES 20  ( 3º , 4º, 5º y 6º ) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI
https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks
https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI
https://www.youtube.com/watch?v=yDUKhAFGSqI
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks
https://www.youtube.com/watch?v=vFj4C3qzmks

