
Menus du restaurant scolaire de La Vergne

Mois de juin & juillet 2017

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Date : 1er juin Date : 02 juin

tomates vinaigrette
blanquette de veau
riz créole
crème dessert

salade verte, noix et gouda
saumonette sur fondue de poireaux à la
crème - semoule
fruit

Date : 05 juin Date : 06 juin Date : 08 juin Date : 09 juin

FÉRIÉ 
concombres
pâtes carbonara
fromage
fruit

salade de pâtes (thon, surimi, poivron 
vert et maïs)
paleron de bœuf - pommes rissolées
petit suisse / fruit

salade piémontaise
brochette de dinde
printanière de légumes
yaourt / biscuit

Date : 12 juin Date : 13 juin Date : 15 juin Date : 16 juin

salade de boulgour au surimi et avocat
sauté de porc marengo
brocolis braisés
fromage / fruit

crêpe au fromage
rôti de veau
ratatouille niçoise
fruit

carottes râpées
paella au poulet
flan nappé caramel

macédoine thon mayonnaise
filet de poisson sauce dieppoise
blé
petit suisse / fruit

Date : 19 juin Date : 20 juin Date : 22 juin Date : 23 juin

concombre, tomates et maïs
boudin noir - pomme purée
fromage
compote

taboulé
bœuf bourguignon - carottes vichy
fromage
fruit

œuf mimosa
aiguillette de poulet aux corn-flakes
poêlée forestière
semoule au lait / fruit

melon
filet de poisson sauce aux câpres
riz créole
fromage

Date : 26 juin Date : 27 juin Date : 29 juin Date :  30 juin

salade de pommes de terre, thon et 
maïs
rôti de bœuf - gratin de chou fleur
fromage blanc
fruit

carottes râpées et mandarine
sauté de dinde au curcuma
semoule
fromage
mousse au chocolat

feuilleté fromage
escalope de porc sauce provençale
poêlée de légumes
fromage
fruit

chou rouge aux lardons
filet de poisson meunière
pomme fondante
petit suisse
fruit

Date : 03 juillet Date : 04 juillet Date : 06 juillet Date :  07 juillet

salade verte aux dés emmental et maïs
jambon  braisé – frites
fromage
fruit au sirop

salade de blé
sauté de lapin à la moutarde – carottes
fromage
fruit

melon
cordon bleu
petit pois à la française
yaourt

concombre vinaigrette
ravioli gratiné
compote
biscuit

Informations complémentaires   : 


