
Année scolaire 2020/2021            

École Jean de la Fontaine - Louin 

Du pain Bio sera servi deux fois par semaine (mardis & vendredis). 
 

Menu Février - Mars 2021 

Lundi 22 Février Mardi 23 Février Jeudi 25 Février Vendredi 26 Février* 

Potage Crécy 

Chili 

Fromage 

Fruit 

Betteraves rouges Bio 

Sauté de dinde 

Haricots verts 

Fromage 

Comporte 

Potage aux oignons 

Nuggets de poisson 

Brocolis 

Entremet 

Carottes Bio râpées 

Pizza aux fromages 

Salade 

Yaourt Bio 

Lundi 1er Mars Mardi 2 Mars Jeudi 4 Mars Vendredi 5 Mars * 

Potage Dubarry 

Boulettes de viande 

Pâtes Bio 

Yaourt Bio 

Salade de chèvre chaud 

Saucisse 

Lentilles Bio 

Glace 

Soupe Vermicelle 

Poisson 

Épinards Bio 

Fromage 

Fruit Bio 

Concombres à la 

crème 

Omelette Bio au 

gruyère 

Salade 

Flamby Bio 

Lundi 8 Mars * Mardi 9 Mars Jeudi 11 Mars Vendredi 12 Mars 

Potage de légumes 

Lasagnes aux légumes 

Fruit 

Salade de tomates et 

maïs 

Hachi Parmentier 

Yaourt Bio 

Céleri rémoulade 

Poisson en sauce 

Riz 

Fromage blanc 

Potage à la tomate 

Pizza au jambon 

Salade 

Compote 

Lundi 15 Mars Mardi 16 Mars * Jeudi 18 Mars Vendredi 19 Mars  

Potage courgette – 

Vache qui rit 

Steak haché 

Poêlée de légumes 

Yaourt Bio 

Taboulé 

Croque fromage soja  

blé et légumes du soleil 

Salade 

Fruit Bio 

Choux rouges 

Poisson et Pommes de 

terre vapeur 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Macédoine 

Rôti de porc 

Petits pois et 

carottes 

Flan 

*Menu végétarien 



Année scolaire 2020/2021            

École Jean de la Fontaine - Louin 

Du pain Bio sera servi deux fois par semaine (mardis & vendredis). 
 

Menu Mars - Avril 2021 

Lundi 22 Mars Mardi 23 ars Jeudi 25 Mars * Vendredi 26 Mars 

Tomates, surimi et 

maïs 

Pâtes bolognaises 

Yaourt Bio 

Chou blanc et lardons 

Poisson pané 

Ratatouille 

Fromage 

Compote 

Carottes Bio râpées 

Œufs Bio cocotte aux 

deux choux 

Yaourt Bio avec 

Biscuit 

Rillette de 

maquereaux 

Haut de poulet Frites 

Fromage 

Fruit 

Lundi 29 Mars Mardi 30 Mars * Jeudi 1er Avril Vendredi 2 Avril 

Pomelos 

Cordon bleu 

Poêlée de légumes 

Yaourt Bio 

Salade de pâtes 

Quiche aux légumes 

Salade 

Fruit Bio 

Salade de riz 

Poisson 

Brocolis 

Fromage 

Fruits au sirop 

Tartine de rillette 

Tartiflette 

Salade 

Glace 

Lundi 5 Avril Mardi 6 Avril * Jeudi 8 Avril Vendredi 9 Avril 

Pâques 

Jour férié 

Betteraves rouges Bio 

Nuggets au blé cuit 

Salade 

Fruit Bio 

Concombres 

Saucisse 

Purée 

Yaourt Bio 

Radis Beurre 

Blanc de poulet en 

sauce et haricots 

verts 

Fromage 

Gâteau 

* Menu végétarien 

Bonnes 

Vacances 
 


