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 07 au 11 octobre 2019 
 

Lundi 07 octobre Mardi 08 octobre 

 
Taboulé  

Salade de pâtes 
 

**** 
Rôti de porc 

*** 
Petits pois à la française 

*** 
Salade   

Yaourt ou fromage 
**** 

Corbeille de fruits 
 

Mousson de canard 
Pâté de campagne  

**** 
Poisson frais 

**** 
Riz pilaf 

**** 
Salade  

**** 
Fromage blanc  

biscuit 
Fruits 
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Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre 

Tomate vinaigrette 
Terrine jardin de Provence 

 
*** 

Omelette à l’emmental 
 

Omelette  au chorizo 
 

**** 
                Salade fromage 


**** 
Corbeille de fruits 

Verrine guacamole 
Roulé de surimi 

**** 
Cuisse de poulet 

Manchon de canard 
**** 

Ratatouille  
Courgettes à l’ail 

*** 
Salade fromage 

**** 
Tartelette au citron 

Tartelette au chocolat 
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Nathalie MARQUAND     Laurent BOUILLE 
Gestionnaire      Principal 


