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       20 au 24 mars  2023 
 

 

 
Jeudi 23 mars Vendredi 24 mars 

Jambon de  Vendée  
Jambon blanc 

**** 
Dos de colin et sa fondue de 

poireaux 
Filet de lieu meunière  

**** 
Gratin de choux fleurs  
Epinards à la crème 

**** 
Salade  

**** 
Flan nappé caramel 

Fruits   
   

Carottes râpées  
Céleri rémoulade 

**** 
Pavé de rumsteck 

Steak haché 
**** 

Frites   
**** 

Salade 
**** 

Fromage  
**** 

Corbeille de  Fruits  

Produits issus de l’agriculture biologique Produits issus de l’agriculture biologique 
Aurore VARET BLANCHET     Laurent DUMONT 
Gestionnaire      Principal 

Lundi 20 mars Mardi 21 mars 
 
 

Rillettes de thon 
Salade cervelas emmental 

**** 
Emincé de porc tex mex 

**** 
haricots verts  

**** 
Salade  

**** 
Fromage  

**** 
Corbeille de fruits  

 
 

Salade coleslaw 
Roulé de surimi mayonnaise 

**** 
Rizotto de langues d’oiseaux 

Parmesan 
Champignons de Paris 

**** 
Salade – fromage     

**** 
Muffin au chocolat 

    Fruits   

Produits issus de l’agriculture biologique Produits issus de l’agriculture biologique 


