VTT ‘

Les participants s’initient a la pratique du VTT, par das ateliers
ludiques (sur un espace clot, une prairie sur le site d’hebergement).
Atelier de maniabilité 3 VTIT sur difféerents ateliers (basculs,
tremplin, slalom...). Atelier de progression possible sur une petite
boucle champétre a proximité.

(Cycle =, 3 et collége)
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